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« Nous gardons le méme cap... »

L’office municipal des sports regroupe, a ce jour, vingt-six
associations sportives qui sont toutes adhérentes a une
fédération. Cela représente pres de trois mille huit cents
licenciés:

Grace a l'engagement de nombreux dirigeants, des
éducateurs sportifs et des bénévoles, le fonctionnement
de chaque structure est possible. L'OMS remercie, aux
noms des clubs sportifs, la mise a disposition par la mairie
de I'ensemble des équipements. Merci aussi aux agents de
la ville qui effectuent I’entretien et la maintenance de ces
différents espaces.

A la derniére AG de 'OMS, M Etienne Brémond a quitté sa
fonction de Président. Il a occupé cette fonction pendant
14 ans depuis la création de I'OMS de notre ville. Nous le
remercions vivement pour le développement, le
fonctionnement et pour cette coordination entre les clubs
sportifs. Félicitations pour son engagement !

L’OMS va donc continuer ses différentes actions. Les visites
médicales effectuées par les internes du CHU sous le
pilotage du Professeur Pierre Abraham ont commencé
depuis le début du mois de juin. Celles-ci ont lieu au Centre
Médico Sportif. Il s’agit pour les sportifs agés, de quarante
ans et plus, de prévenir des risques cardio-vasculaires a
I'aide d’un électrocardiogramme au repos. Depuis I'année
derniere une mesure de cholestérolémie est effectuée.
Chaque année, plusieurs adhérents ont besoin d’effectuer
des examens complémentaires. La Journée sportive des
Enfants (JSE) a été au mois d’avril, a nouveau, une réussite.
La douzaine d’ateliers a été préparée, encadrée par des
éducateurs sportifs des clubs, par des étudiants de
I'Institut de Formation en Education Physique et en Sport
(IFEPSA) sans compter les nombreux bénévoles. Il faut
associer a cet encadrement les salariés de la ville qui ont
livré, installé et rangé les équipements.

Le sport est « au service de tous ». Une activité sportive
réguliere permet de se maintenir en bonne santé, de
développer son bien-étre... « Santé-Moral-Plaisir » et
facilite, souvent, le lien social. L’'OMS doit faire le lien entre
les structures, accompagner en fonction des demandes,
chaque club sportif. Chaque acteur doit inciter a la
pratique sportive.

Au nom des membres du CA
Pierre Dagorn, Président

Office Municipal des Sports

#CéSport .




Aikido (ASPC)
Adresse : Complexe sportif Athlétis
Président : Alexandre QUETTIER
Correspondant : Alexandre QUETTIER
Lieu d’entrainement: Complexe
Athlétis

Téléphone : 06 95 92 40 35

Courriel : aspcaikido@gmail.com

Site internet : www.aspcaikido@free.fr

Acceptation : Tickets loisirs, chéques vacances

sportif

A.M.R.T (Anjou Mini Racing Team)
Activité : Voitures radiocommandées
Tranche d’age : De 7 a 77 ans
Président : Romain BONNAUD
Adresse : 4 rue louis RABINEAU 49610 Mrs-
Erigné
Lieu d’entrainement: Salle C du complexe
sportif Frangois Bernard
Téléphone : 06 72 12 91 76
Courriel : Amrtmodelisme@gmail.com
Site Internet : amrt49
Acceptation : Tickets loisirs

Badminton (ASPC)
Activité : Badminton compétition et loisirs &
Plumfoot
Tranche d'age : A partir de 5 ans
Adresse : Complexe sportif Athlétis
Présidente : Claire HEESSE
Téléphone : 06 62 94 09 51 (Entraineur) ou 06 71
83 42 26 (Présidente)
Courriel : heesse.claire@gmail.com
Site Internet : www.aspc-badminton.com
Acceptation : Tickets loisirs, chéques vacances,
coupons sport ANVC

Basket (ASPC)
Activité : Basket, « Fit Fun & Basket », loisirs
Jeunes...
Tranche d’age : A partir de 3 ans sans limite
d’age
Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard
Présidentes : Léa GILLOIS et Léa MARCHAND
Correspondante : Léa GILLOIS
Lieu d'entrainement : Salle St Maurille du Val-
de-Louet
Téléphone : 06 11 52 96 92
Courriel : pontsdecebasket@gmail.com
Site Internet :
https://pontsdecebasket.wixsite.com /
Acceptation : Coupons sport ANCV, cheques
vacances, e-pass culture sport, Pass’Sport

Canoé-kayak (CKPC)

Activité : Navigation en eaux vives. Canog,
Kayak, Paddle. En loisirs ou compétitions.
Tranche d’age : De 12 a 60 ans (savoir nager
impérativement)
Adresse : 30, rue Maximin Gélineau 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Christophe BARBIER
Correspondant : Christophe BARBIER
Lieux d’entrainement : Départ de la Base
nautique - La Loire, Le Louet...

Téléphone : 02 41 44 65 15

Courriel : ckpc@laposte.net

Site internet :

http://www.canoekayakdespontsdece.fr/

Acceptation : Cheques vacances, Coupons sport
ANCV, Pass’Sport

Cyclisme (ASPC)
Activité : Courses cyclistes sur route et Cyclo-
Cross
Tranche d'age : A partir de 17 ans
Adresse : 1, rue Georges Brassens 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Jean-Luc JEGU
Correspondant : Jean-Luc JEGU
Lieu d'entrainement: Les
département
Téléphone : 02 414490 12
Courriel : jeanluc.jegu@neuf.fr
Site internet :
http://www.lespontsdececyclisme.fr
Acceptation : Tickets loisirs

routes du

Cyclotourisme (ASPC)

Activité : Randonnées cyclotourismes

Tranche d’age: Tous les ages sont les

bienvenus

Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard

Président : Pierre DAGORN

Correspondant : Pierre DAGORN

Lieu d’entrainement: Les

département et d’ailleurs...
Téléphone : 024179 26 34
Courriel : aspc.cyclo@gmail.com
Site internet : https://aspccyclo.fr
Acceptation : Tickets loisirs

routes du

Floorball (AAEEC)

Activité : Floorball (loisirs et compétition)
Tranche d'age : A partir de 7 ans
Adresse : 15 rue Charles de Gaulle 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Sébastien HAMON
Lieux d’entrainement : Salle omnisports au
Complexe sportif Athlétis
Téléphone : 06 95 94 61 95 ou 06.38.90.21.88
Courriel : contact@aaeec-floorball.fr
Internet : www.aaeec-floorball.fr
Facebook : AAEEC Floorball - Les Ponts de Cé
Acceptation : Tickets loisirs, chéques vacances
ANCV, coupons sport ANCV, pass’sport
gouvernement - e.pass culture sport, coupons
Intermarché Les Ponts de Cé - Paiement possible
en plusieurs fois.

Football (ASPC)
Activité : Football
Tranche d'age : A partir de 5 ans, garcons et
filles
Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard
Président : Antoine BOUHIRON
Correspondant : Marina AULNETTE
Lieu d’entrainement: Complexe
Francois Bernard
Téléphone : 06 85 58 00 02
Courriel : aspcfootball@gmail.com
Site Internet :
https://www.aspcfootball.com/
Acceptation : Coupons sport ANCV, chéques
vacances et paiement par carte bancaire
possible.

sportif

Gym’Form (ASPC)

Activité : Gym détente et loisirs:
Renforcement musculaire, gym douce, pilates,
step, fit boxing, fit zen, stretching, gym avec
chaise, marche nordique, activités physiques
adaptées pour les personnes en situation de

handicap
Association affiliée a la Fédération Sportive et
Culturelle de France (FSCF) - Labélisée

AtoutForm et Sport Santé
Tranche d'age : Public adulte
Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard,
Avenue Galliéni 49130 Les Ponts de Cé
Président : Frank LAVERGNE
Correspondante : Josefa
(Secrétaire)
Lieux d'entrainement : Complexe sportif
Athlétis et Centre Vincent Malandrin
Courriel : aspcgymform@gmail.com
Site Internet n°1:
https://aspcgymform.wordpress.com/
Site Internet n°2 :
https://aspcgymform.comiti-sport.fr/
Téléphone : 07 61 61 64 76
Acceptation: Chéques vacances, coupons
sport ANCV - Paiement possible en 3 fois.

LABORDERIE

Gym Sport (ASPC)
Activités : Club affilié a la FFGYM.
Loisirs et compétition. Gymnastique
artistique, gymnastique acrobatique,
tumbling, team Gym, baby-Gym (Club
labellisé Petite Enfance, a partir de 3
ans), gymnastique Loisirs aux agres
pour adultes, gymnastique urbaine
(Parkour) pour adolescents.
Tranche d’age : A partir de 3 ans
Adresse : Complexe sportif Athlétis
Président : Thierry DUBLE
Lieu d’entrainement :
Athlétis

Téléphone : 06 26 28 17 19

Courriel : contact@aspcgymsport.com

Site internet : www.aspcgymsport.com

Acceptation : Coupons sport, chéques vacances,

e-pass culture sport, Pass’Sport

Complexe sportif

Gym Volontaire
Activité : Gym Vitalité, Pilate, Gym douce,
Marche Nordique, Renforcement musculaire.
Label Qualité Club Sport Santé
Tranche d’age : A partir de 50 ans
Adresse : 24 rue Jules Ferry, Sorges 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Michel LEBLANC
Contacts : Chantal Bonnaure (Secrétaire),
Michel Leblanc (Président)
Lieux d’entrainement : Salle Jacques Houtin a
Sorges, salle Mandela a la Monnaie, aux Ponts
de Cé, la salle du Profac a Trélazé.
Téléphone : 06 08 46 83 02 (Secrétaire), 06 08
27 18 46 (Président)
Courriel : gymvolontaire@hotmail.fr
Acceptation : Cheques vacances -
Essentiellement pour les séjours
« neige et randonnées ».
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Handball (AAEEC)
Activité : Loisirs ou compétition
Tranche d'age : A partir de 6 ans
Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard
Président : Alain LECLERE
Correspondant : Franck BOUTIN
Lieu d’entrainement Complexe sportif
Francois Bernard
Téléphone : 06 76 04 89 43
Courriel : aaeecpdchb@gmail.com
Site Internet : www.pontsdece-handball.fr
Acceptation : Tickets loisirs, cheques vacances,
e.pass culture sport, Pass’sport

Judo Ju-lJitsu Taiso Ne-Wasa (ASPC)
Activité : Judo, Ju-Jitsu, Ne-Waza, Taiso
Tranche d'age : De 4 ans a 90 ans
Adresse : Complexe sportif Frangois Bernard
Président : Mathieu MOUILLE
Lieu d’entrainement: Dojo du complexe
sportif Frangois Bernard

Téléphone : 02 41 79 26 05

Courriel : aspcjudo2@gmail.com

Site Internet : www.aspc-judo.fr

Acceptation : Tickets loisirs, cheques vacances

Karaté (ASPC)

Activité : Karaté et Krav Maga

Tranche d’age : A partir de 6 ans

Adresse : Complexe sportif Athlétis

Président : Jérémie CHEVALIER
Correspondant : Hamza KAHLOUL

Lieu d’entrainement : Dojo du Complexe sportif

Athlétis
I Téléphone : 06 09 23 28 88

Courriel : aspckarate@hotmail.com
Acceptation : Tickets loisirs, cheques vacances

Kin-ball (AAEEC)
Activité : Kin-ball (Loisirs et compétition) + PPG
pour les adhérents au club
Tranche d'age : A partir de 7 ans
Adresse postale : Complexe sportif Frangois
Bernard, 30 avenue Galliéni 49130 Les Ponts
de Cé
Président : Thibault CHARLIER
Correspondant : Théo DUFOUR
Lieu d’entrainement Salle omnisports au
complexe sportif Athlétis
Téléphone : 06 42 335251
Courriel : aaeeckinball@gmail.com
Site internet : www.aaeec-kinball.fr - Instagram
aaeec.kinball
Acceptation : tickets loisirs, chéques vacances
ANCV, coupons sport ANCV, pass’sport
gouvernement - e.pass culture sport, coupons
Intermarché Les Ponts de Cé - Paiement possible
en plusieurs fois.

Kyudo

Activité : Tir a |'arc traditionnel japonais
Tranche d'dge: A partir de 18 ans, pas de
limite d'age

Adresse : 42 route des Groies 49800 ANDARD
Président : Loic KERISIT

Correspondant : Loic KERISIT

Lieu d'entrainement: Gymnase C au
Complexe sportif Frangois Bernard
Téléphone : 06 33 28 76 35

ICourrieI : loickerisit@live.fr

Site Internet :
http://kyudokaidesponts.blogspot.fr/

Pétanque (ASPC)

Activité : Pétanque

Tranche d’age : De 7 a 80 ans

Adresse : Maison des associations, 7 avenue de
I’Europe 49130 Les Ponts de Cé
Président : Aurélien CHAILLEUX
Correspondant : Aurélien CHAILLEUX
Lieu d’entrainement: Complexe
Francois Bernard

I Téléphone : 06 85 66 79 67

sportif

Courriel : aurelienchailleux@gmail.com

Plurisport enfants (AAEEC)
Activité : Deux créneaux plurisport d’une heure
selon les ages le samedi matin de 9h30 a 11h30
hors vacances scolaires
Tranches d'dge De 4 ans a 9 ans,
accompagnement possible des parents ou/et
des grands-parents
Adresse : 15 rue Charles de Gaulle 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Jean-Luc CHANTEUX
Correspondant : Didier ROUSSEAU
Lieux d'entrainement : installations sportives de
la ville et parcs
Courriel : aaeecamicale@yahoo.fr
Tarifs trés accessibles tenant compte du QF ou des
revenus
Acceptation : Tickets loisirs, cheques vacances
ANCV, coupons sport ANCV, pass’sport
gouvernement - e.pass culture SpOI"t, coupons
Intermarché Les Ponts de Cé - Paiement possible en
plusieurs fois.

Rugby Loisir (Anjou Killers)
Activité : Rugby
Tranche d'dge : Loisirs a XV a partir de 18 ans -
Ecole de rugby de 4 a 12 ans
Siege social et adresse postale :
sportif Frangois Bernard
Président : Guillaume DESSAUX - 06 16 41 21 44
Correspondant : Vincent BIANCO - 06 68 71 15 16
Lieu d’entrainement : Complexe sportif Frangois
Bernard
Courriel : contact@anou-killers.fr
Site internet : http://anjou-killers.fr
Page Facebook :
https://www.facebook.com/anjoukillers/
Acceptation : Tickets loisirs, cheques vacances,
coupons sport ANCV

Complexe

Sport, santé, bien-étre (AAEEC)
Activité : Yoga et dojo du souffle
Tranche d'age : Tous les ages
Siege social et adresse postale : 15, rue Charles
de Gaulle 49130 Les Ponts de Cé
Président : Jean-Luc CHANTEUX
Correspondant : Didier ROUSSEAU
Lieux d’entrainement : Salle panoramique de la
base nautique (Yoga) et salle Nelson Mandela
(Dojo du souffle ou Kinkd do)
Dojo du souffle de septembre a juin le lundi de
19h a 21h, hors vacances scolaires
Yoga de septembre a juin les lundi, mardi et jeudi
en fin d’apres-midi ou en soirée, hors vacances
scolaires
Courriel : aaeecamicale@yahoo.fr
Tarifs trés accessibles tenant compte du QF ou des
revenus
Acceptation : tickets loisirs, chéques vacances
ANCV, coupons sport ANCV, pass’sport
gouvernement - e.pass culture sport, coupons
Intermarché Les Ponts de Cé - Paiement possible en
plusieurs fois.

Tennis (ASPC)

Activités : Tennis, tennis fauteuil, sport santé,
« Beach-Tennis »
Tranche d’age : De 3 290 ans
Adresse : 15, rue Emile Joulain 49130 Les
Ponts de Cé
Président : Philippe LE BIHAN
Correspondant : Jean Noél PUECH (Secrétaire
Général)
Ecole de Tennis: Valérie BLANCHET
(Responsable de I'équipe pédagogique)
Lieu d’entrainement: 15, rue Emile Joulain
49130 Les Ponts de Cé
Téléphone : 0241792704 -06 10853175
Courriel : aspctennis@neuf.fr
Site  Internet: www. aspctennis.com -
www.facebook.com/aspctennis -
www.instagram.com/as_ponts_de_ce_tennis
Acceptation : Tickets Loisirs, cheques vacances,
coupons sport ANCV

Tennis de table (AAEEC)
Activité : Tennis de table
Tranche d'adge : Tous ages et tous publics
(handisport, malade d’Alzheimer, sport adapté,
jeune, adulte, valide) en loisir ou en compétition
En 2025 : projet de ping VR (virtuel)
Adresse : allée de la Lande, 49130 Les Ponts de
cé
Président : Jean-Luc CHANTEUX
Correspondants Nicolas DUGUE, Bastien
MONNIER, Jacques PLANCHENAULT
Lieu d'entrainement : Salle spécifique allée de
la Lande

Courriel : aaeectt@yahoo.fr

Acceptation : tickets loisirs, cheques vacances
ANCV, coupons sport ANCV, pass’sport
gouvernement - e.pass culture sport, coupons
Intermarché Les Ponts de Cé - Paiement possible
en plusieurs fois.

Associations sportives scolaires

Lycée Jean-Bodin / Collége Frangois-Villon
/ Collége Saint-Laud

Les séances peuvent se dérouler pendant la
pause méridienne ou/et le mercredi apres-
midi.

Ne pas hésiter a s’adresser aux professeurs
d'EPS dés la rentrée pour obtenir tous les
renseignements complémentaires souhaités.

L'Office Municipal des Sports (OMS) de la
ville des Ponts de Cé a créé en 2012 un
Centre Médico-sportif (CMS). Suite a un
conventionnement entre le service de
Médecine du Sport du CHU et I'OMS des
Ponts-de-Cé, les sportifs licenciés dans un
des clubs Ponts de Céais, dgés de 40 ans et
plus, peuvent étre examinés par deux
médecins dont un spécialiste.

Les consultations ont lieu dans les locaux
de la Maison Médicale, 37 ter rue Abel
Boutin-Desvignes
selon un planning mis
a la disposition dans
les clubs sportifs.
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De nombreuses installations sportives sont mises gracieusement a la disposition des associations de la ville. Le soutien municipal
consiste, également, a un soutien logistique lors des manifestations sportives. Cela représente 22 000 heures d’utilisation pour
la saison 2023-2024.

Le service des sports de la ville :
e Directrice des sports : Claire BERTHE
e Responsable des sports : Frangois DUFFAY
sports@ville-lespontsdece.fr resa.creneauxsportifs@ville-lespontsdece.fr
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Office Municipal des Sports — Maison Des Associations

n°7 Avenue de I’Europe 49130 LES PONTS DE CE
Télé: 0241797067 Email : oms@ville-lespontsdece.fr
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